
IV ENCUENTRO PRESENCIAL
DE FILÓSOFOS ASESORES

en el enfoque sapiencial

3o, 31 de Octubre y 1 de noviembre 2026

Centro de Espiritualidad Santa María de Los Negrales. 

Los Negrales (Alpedrete, Madrid) 



Queridos compañeros de todas las
 promociones que habéis cursado el ciclo formativo de

asesoramiento filosófico en la Escuela de Filosofía
Sapiencial, estáis invitados a un nuevo encuentro presencial. 

  Os proponemos un encuentro que tenga como hilo
conductor la práctica y exploración de nuevos ejercicios
basados en el enfoque sapiencial, con el fin de enriquecer

nuestra práctica en la consulta o en actividades grupales, así
como nuestro propio autoconocimiento. 

Este evento representa una excelente oportunidad para
reunirnos entre diferentes promociones y profundizar en el

conocimiento mutuo. Podremos también intercambiar
inquietudes y proyectos, además de participar en diálogos

indagativos y prácticas que nos permitan ampliar y
enriquecer nuestros recursos como filósofos asesores.

¡Esperamos contar con vuestra presencia!

Atentamente, 
Junta Directiva de Sýnesis. 

Asociación de filósofos asesores en el enfoque sapiencial



PROGRAMA

8:30 - 9:30h

10:00 - 13:30h

13:30h

Llegadas a partir de las 17h, sin que haya ninguna actividad programada.
20:30h - Cena. El servicio se cierra a las 22h
Llegadas hasta las 23h (a no ser que se avise y organice con antelación)

Sábado 1

16 - 20h

20:30h

Desayuno

Almuerzo

Cena

Diálogo en pequeños grupos y puesta en común.

Viernes 31

Bienvenida y presentación del encuentro.

Diálogo e impresiones sobre el encuentro con Enric Benito,

reflexiones en torno al acompañamiento en el proceso de

morir y las pérdidas vividas, tanto personales como colectivas,

Homenaje a Ramiro y Paloma. Quienes lo deseen podrán

contribuir con una flor, un poema, una canción, una lectura o

cualquier otro gesto significativo.

Laboratorio de ejercicios de enfoque sapiencial aplicables

tanto a consultas individuales como a contextos grupales.

Práctica - Laboratorio de ejercicios de enfoque sapiencial

Pausa

Pausa



PROGRAMA

Domingo 2

Desayuno

Práctica - Laboratorio de ejercicios de enfoque sapiencial
Diálogo de cierre e integración a partir de preguntas y
comprensiones suscitadas a lo largo del encuentro.

Almuerzo

El encuentro finaliza después de comer.

8:30 - 9:30h

10h - 13:30h

13:30h



PRECIO Y ESTANCIA  

Las actividades del encuentro son gratuitas para los asistentes. 
El precio cubre la estancia, una sala acorde al número de asistentes, las
comidas y los cafés. 
El pago se realizará en efectivo o con tarjeta el primer día del encuentro
(descontando los 40 euros anticipados en la reserva).

Opciones de estancia y
precios

Habitación
Individual
(40 plazas)

Habitación
doble: uso
individual*

Habitación
doble: uso
compartido

Pensión completa (Viernes,
Sábado y Domingo):
2 noches/ 2 desayunos, 2
almuerzos, 2 cenas

154 € 180 € 140 € 

Pensión completa (Sábado y
Domingo)
1 noche/ S: almuerzo y cena/
D: desayuno y almuerzo

93,50€ 106,50 € 83.50€ 

Sin alojamiento: Almuerzo o cena: 16,50 € por servicio.
Deberán abonar 5,00 € por día, por utilización y mantenimiento de espacios.

Sala del encuentro y refrigerios:  20 € aprox. que se añaden al importe anterior (en
función del número de asistentes). 
El menú vegano tiene un incremento de 5 euros diarios

Aviso: Es necesario que cada cual traiga: cepillo y pasta de dientes, jabón, gel,
champú.



AUTOBÚS
Intercambiador de Moncloa

Isla 2. darsena 20:

Lineas 682, 648 y 688

Parada en la parada siguiente al PlanetOcio

(Duración del viaje: 30 minutos + 10 minutos andando a la Casa de Retiro). 

TREN
Desde las estaciones de Atocha (1h) y Chamartín (45 min.).

Dirección Cercedilla

Salida cada hora aproximadamente

Bajada en apeadero Los Negrales

Des del aeropuerto: 

Las personas que lleguen en avión a Madrid podrán tomar el tren C10 desde

el aeropuerto hasta Villalba y ahí coger un taxi. Duración del viaje: 90

minutos. 

COCHE
Desde Madrid por la A6 salida 42 dirección Guadarrama.

o desde Norte de Madrid salida 43. de la A6

CÓMO LLEGAR

El encuentro tendrá lugar en el Centro de Espiritualidad Santa María de Los
Negrales. 
https://www.santamariadelosnegral es.org/ 
Dirección: C/ San Pedro Poveda 2 28430 Los Negrales, Alpedrete (Madrid) 

LUGAR
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